
Im dreizehnten Jahr seines Be-
stehens beschreitet der Oelder
Frühlingslauf neueWege. Der be-
liebte und in der Läuferszene etab-
lierte Lauf des TV Jahnwird in die-
sem Jahr vom Vier-Jahreszeiten-
Park in die Oelder Innenstadt ver-
legt.

Gemeinsam mit dem AOK-Fir-
menlauf bildet der Frühlingslauf am
Freitag, dem 25. April 2014 einen
sportlichen Event für alle Alters-
gruppenmit einemattraktivenRah-
menprogramm. Zwei unterschied-
liche Rundkurse wurden amtlich
vermessen, so dass alle gelaufe-
nen Zeiten Eingang in die offiziellen
Bestenlisten finden werden. Die
Veranstaltung startet um16.30Uhr
mit dem 1 Kilometer Kinderlauf für
Kinder bis zum Geburtsjahrgang
2003. Um16.45Uhr sind die Schü-
lerinnen und Schüler der Jahrgänge
1999 bis 2002 eingeladen, eine 2
Kilometer lange Distanz zu absol-
vieren. Hier ist der Rundkurs des
Kinderlaufs zwei Mal zu durchlau-
fen. Alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer des Kinder- bzw. Schüler-
laufes erhalten Urkunden und Me-
daillen. Die ersten Drei der Alters-
klassen M/WK U8 bis M/WK U16
werden zudem mit besonderen
Auszeichnungen geehrt.

Um 18.00 Uhr erfolgt der Start
zum AOK-Firmenlauf, bei dem
es besonders auf Teamgeist und
Outfit ankommt. Eine Zeitnahme
ist für diese 5-Kilometer-Distanz
nicht vorgesehen. Informationen
und Anmeldemodalitäten erfah-
ren Interessierte im Internet unter
www.aok-firmenlauf-oelde.de

Ambitionierte Läuferinnen und
Läufer kommen beim letzten Lauf
des Oelder Frühlingslaufs auf ihre
Kosten. Um 19.30 Uhr fällt der
Startschuss zum 10 Kilometer
Straßenlauf, der auf fünf Runden

durch die Oelder Innenstadt führt.
Auch in diesemJahr ist diese Stre-
cke des Frühlingslaufs für die hei-
mischenAkteure ein Teil der Kreis-
Beckum-Cup-Wertung. Startbe-
rechtigt sind alle Läuferinnen und
Läufer ab dem Geburtsjahrgang
2000. Alle Finisher erhalten eine
Urkunde. Besondere Auszeich-
nungen stehen für die ersten Drei
jeder Altersklasse bereit.

Start und Ziel ist für alle Lauf-
strecken derMarktplatz imHerzen
vom Oelde. Die Startunterlagen
können am Wettkampftag ab
15.00 Uhr in der Hauptstelle der
Volksbank Oelde, Ruggestraße 6
abgeholt werden. Der Zugang er-
folgt durch den Nebeneingang zur
Parkplatzseite. Hier besteht für
Kurzentschlossene ebenfalls die
Möglichkeit der Nachmeldung, die
bis zu einer Stunde vor dem je-
weiligen Start angenommen wer-
den kann. Laufanmeldungen neh-
men die Organisatoren des TV
Jahn bis zum 22. April 2014 gerne
online oder per E-Mail unter
info@lgow.de entgegen. Weitere
Informationen zum 13. Oelder
Frühlingslauf sowie Streckenpläne
erhalten Interessierte auf der In-
ternetseite der LGOelde/Waders-
loh unter www.lgow.de.
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