1. FAMILIENLAUF AM 8. JUNTI 2013

Noch nimmt Egon Jiirgenschellert
weitere Anmeldungen bis zum 1.
Oelder-Schaufenster-Familienlauf
entgegen. Ihm ist ganz wichtig he-
rauszustellen, dass Laufzeiten eine
untergeordnete Rolle spielen. Die
Freude und der Spafl an der Bewe-
gung sind Voraussetzungen, um zu
Oeldes fittesten Familien gekiirt zu
werden. Der Wettkampfcharakter
ist hierbei auflen vor. Jede Familie,
die ein sportliches Dreierteam stel-
len kann, ist herzlich willkommen.
Und — Gewinner ist jede Familien-
mannschaft. Fiir die Teilnahme an
der Premiere des Oelder-Schau-
fenster-Familienlaufs haben im Mai
noch weitere Familenteams ihre

Meldungen abgegeben.

Mit groffem Elan nimmt die Familie
Franke die Veranstaltung ins Visier.
Zu ihrer Motivation befragt, heifit
es: ,Wir sind eigentlich schon im-
mer sportlich unterwegs und freuen
uns, dass es nun auch fiir Familien
moglich ist, beim Sparkassen-City-
lauf zu starten. Wir Eltern laufen
hauptsichlich, um uns fit zu
halten®. Robin jedoch will mal
ein Grofler werden und trainiert
fleiig bei seiner Trainerin Elke
Schalkamp vom LV Oelde. ,Das
Training bei Elke macht mir
richtig Spaf8®, so Robin. Der
jingste der Familie, Ben, will seine
Familie vom Streckenrand kriftig
anfeuern. Nach dem Fototermin
ging es dann fur die sportlichen

Frankes direkt in den Wald zum ge-
meinsamen Training.

Auch die Familie Spliethoff will sich
den Start beim Familienlauf nicht
entgehen lassen. Fir diese geht Nor-
bert Spliethoff mit seiner Frau Ute
Biisching-Spliethoffund dem elfjih-
rigen Sohn Simon in Rennen. ,Wir
mégen es, uns sportlich zu bewegen.
Toll finden wir, dass beim Familien-
lauf nicht auf Zeiten, sondern auf
Fitness Wert gelegt wird. Simon
spielt Fuflball beim V{B Lette und
ist 2012 bereits beim Schiilerlauf
gestartet. Er war von der tollen At-
mosphire so begeistert, dass er
unbedingt in diesem Jahr wieder
beim Sparkassen-Citylauf starten
mochte®, verkiindete Vater Norbert
Spliethoff gegeniiber Lauforganisa-
tor Egon Jiirgenschellert.

Am 8. Junium 18 Uhr geht es fiir die
angemeldeten Familien mit ihren
Mitstreitern auf den 2,5 Kilometer
langen Rundkurs durch die Innen-
stadt. Die Laufstrecke teilen sie sich
dann mit den Absolventen des BKIKK
DKM-Jedefrau- und Jedermann-
laufs und des Firmenlaufs. Die Un-
terstitzung des begeisterten Publi-
kums ist allen dabei gewiss.

Nihere Hinweise zum kompletten
Programm des 16. Oelder Sparkas-
sen-Citylaufs am 7. und 8. Juni sind
unter www.OelderCitylauf.de ab-
rufbar.



