Homoopathie erfreut sich auch in
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Oelde wachsender Beliebtheit
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Bild v.ln.r.: Beate Bruns (Apotheke Rusche), Theo Bricker (1. Vorsitzender des Biochemisch-
Homdopathischen Gesundheitsvereins), Elisabeth Schifer (Natur und Medizin), Claudia Rusche
(Apotheke Rusche) und die Referentin Regina Falkenhorst freuen sich iiber die gute Resonanz
des Vortrages.

Eine Kooperation zwischen der
Apotheke Rusche, des Bioche-
misch-Homoopathischen Gesund-
heitsvereins und ,Natur und Medi-
zin“ — dem Forderverein der Cars-
tens-Stiftung: das war kiirzlich ein
toller Vortrag zum Thema ,Die ho-
mdopathische Haus- und Reiseapo-

theke®.

Die Referentin Regina Falkenhorst
beschrieb den zahlreichen kundigen
Zuhorerinnen und Zuhorern aus-
fithrlich die Méglichkeiten der ganz-
heitlichen Selbsttherapie bei vielen
Alltagsproblemen und Situationen.
Homoopathie stimuliere als Reiz —
und Regulationstherapie die Selbst-
heilungskrifte des Korpers. So
konnten die Mittel zusitzlich zu al-

len herkdmmlichen Medikamenten
genommen werden und in vielen
Fillen die Wirkung und Vertrag-
lichkeit der Schulmedizin verbes-
sern. Als Ausgangssubstanzen die-
nen Pflanzen, Mineralien und Tiere,
allerdings immer nur in sehr gerin-
gen Mengen. Die gelernte Kranken-
schwester und Homdopathin er-
klarte die Potenzierung und die Her-
stellung der unterschiedlichen Dar-
reichungsformen Streukigelchen,
alkoholische Tropfen, Tabletten
und Salben. Sehr gut verstindlich
brachte Frau Falkenhorst die Mittel
fiir die Anwendung bei z. B. Friih-
jahrsmiidigkeit, Allergien, Erkal-
tungskrankheiten, Entgiftung, kor-
perliche Uberforderung oder Insek-
tenstichen niher.



