
Fitnesstherapie, Rehasport undphy-
siotherapeutische Angebote: in
Stromberg, Auf dem Borgkamp 2a
findet man dies alles unter einem
Dach. Vittorio Lombardi und sein
Team bieten eine höchst qualifi-
zierte Betreuung rund um das
ThemaFitness -Gesundheit - Reha.

Rehabilitationssport in Gruppen
und ein regelmäßiges Training un-
ter qualifizierter Anleitung eines
Fachübungsleiters sorgt bei „Leben
und Bewegen in Stromberg e.V.“
für dieVorbeugung vonErkrankun-
gen sowie der Stärkung bei Erkran-
kungen und Beschwerden des Be-
wegungsapparates sowie des Herz-
Kreislauf-Systems. In der Praxis für
Physio- und Manualtherapie "phy-
siomed" bietet Vittorio Lombardi
ein umfangreiches therapeutisches

Angebot für Patienten aus fast allen
Bereichen. Das Fitnessstudio „phy-
siofit“ bietet sowohl Freizeit- als
auch Hochleistungssportlern ge-
zielteTrainingsmöglichkeiten. Aus-
gebildete Trainer und Physiothera-
peuten sorgen für die richtige An-
wendung der Geräte.

Um den Kunden noch bessere
Möglichkeiten bieten zu können,
wurdedasFitnessstudionun auf ins-
gesamt 400 qm erweitert. Speziell
für die Sparte Krafttraining wurde
ein eigenständiger Bereich einge-
richtet und um weitere, modernste
Geräte erweitert. Sorgen auch Sie
für Ihre Gesundheit und Fitness.

Weitere Informationen erhalten Sie
unter Tel. 02529-945677 oder un-
ter www.physiofit-lombardi.de.

Frühlingsfit mit physiofit – Fitness-
studio in Stromberg erweitert


