Optimale Lichtverhiltnisse im

HomeOffice

Das so genannte Home Office bie-
tet eine Menge Vorteile: Familie,
Beruf und Freizeit lassen sich bes-
ser vereinbaren. Kein Wunder, dass
sich bereits jeder zehnte Berufsta-
tige ganz oder teilweise sein Biiro
zuhause einrichtet.

Voraussetzung dafir ist allerdings
eine gesunde Umgebung. Dazu
gehort u.a.der Blendschutz.Wenn
das Tageslicht ungehindert durch
das Fenster fallt, entstehen Refle-
xionen, Spiegelungen und Blen-
dungen auf dem Computerbild-
schirm. Wer den Raum allerdings
zu stark verdunkelt und bei kiinst-

lichem Licht liest und schreibt,dem
geht es auch nicht besser. Denn
das schadet Augen und Gemit.
Deshalb sollten Fenster laut Bild-
schirmarbeitsverordnung mit einer
verstellbaren Lichtschutzvorrich-
tung versehen sein. Motorisierte
AuBen- oder Innenjalousien bieten
hier viele Vorteile — vor allem, wenn
sie per Funk gesteuert werden.
Dann lasst sich das einfallende Ta-
geslicht bequem und punktgenau
nach individuellem Wunsch dosie-
ren. Dank der Funktechnologie ist
kein aufwandiges Verlegen von Ka-
beln notwendig. Informieren Sie
sich bei lhrem Fachmann. (mso/kf)



