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Parkfestival,, Der Herbst” mit
AOK Familientag und
Weltkindertagsfest im Kinder-

museum

Gemeinsam spielen und Spal3 ha-
ben lautet das Motto am Sonntag,
den 19. September 2010. Ob bei
sportlichen oder kreativen Ange-
boten oder bei interessanten Mit-
machaktionen - das Parkfestival
,Der Herbst” bietet eine gute Gele-
genheit, mal wieder gemeinsam
mit der ganzen Familie in Bewe-
gung zu kommen:

Spiel und Spal3 bietet die AOK mit
dem Familien-Circle auf der Burg-
wiese. Eltern und Kinder kénnen
hier gemeinsam bei einem Fitness-
test spielerisch ihre Fahigkeiten
messen und beim ,Menschen-Ki-
cker” und im ,Speed Cage” ihre
Ballfahigkeit und Schussstarke un-
ter Beweis stellen. Hier heif3t es
mitmachen und mitgewinnen, es
winken attraktive Preise. Anldsslich
des Weltkindertages feiert das Kin-

dermuseum KLIPP KLAPP ein Fa-
milienfest rund um das Museum.
Im Mittelpunkt vieler interessanter
Mitmachaktionen steht auch hier
die Gesundheit der Kinder und da-
mit ebenfalls viel Bewegung. Die
notige Energie dazu liefern die
selbstgemachten, gesunden Le-
ckereien, die in der Glasernen K-
che zubereitet werden.

Fiir weiteren korperlichen Einsatz
sorgt schlieBlich die groR3e Spiele-
Manege auf der Wiese am Muihlen-
see. Hier laden Rasenspiele, Wurf-
spiele, GroBmurmelbahn, Jonglier-
schule, Stelzen, Pogosticks, Fuf3la-
byrinth oder Federbretter zum
Spielen ein.

Besonderes Highlight an diesem
Tag:Gesichertes Klettervergntigen
an der 7m hohen Felsimitation.



