Wanderung,,Am Mackenberg”

Kirzlich wanderten Mitglieder und
Freunde des Biochemisch-Homoo-
pathischen Gesundheitsvereins
durch das Naturschutzgebiet,Am
Mackenberg”. Die Heilpraktikerin
Gabi Mackenberg erklarte den Zu-
horern eine grof3e Vielzahl seltener,
wild wachsender und gefdhrdeter
Orchideen, Blumen und Krauter,
die hier seit langem beheimatet
sind. Interessant war, vom Bienen-
hotel zu erfahren.Das ist eine Nist-
hilfe und Lebensraum fur Wildbie-
nen. Sie bestauben so die umlie-
genden Baume, Blumen und Strau-
cher. Deutlich fuhlten die Spazier-
gdnger die unterschiedliche Kiihle

des Waldklimas und wurden auch
ausfuhrlich tUber Forstwirtschaft,
Pflege und Erkrankungen des Wal-
des informiert. AuBerdem mahnte
die Heilpraktikerin, es sei zwecklos,
die auBergewohnlichen Pflanzen
auszugraben, um sie im eigenen
Garten wieder anzupflanzen, weil
die Lebens- und Umgebungsbe-
dingungen nicht nachgestellt wer-
den kénnen. Die Pflanzen sterben
bald ab. Ein schoéner sonniger
Nachmittag in der Natur am
Mackenberg bleibt den Mitglie-
dern und Freunden des Gesund-
heitsvereins noch lange in Erinne-
rung.



