36.0elder Nikolauslauf

Am Sonntag, dem 28. November
2010 findet zum 36. Mal der tradi-
tionelle Oelder Nikolauslauf des TV
Jahn statt. Aufgrund der guten Re-
sonanz im vergangenen Jahr, wird
auch diesmal wieder der 600 m
lange Kinderlauf fir alle Madchen
und Jungen bis zum Alter von 9
Jahren angeboten. Dieser Lauf, der
um 10.15 Uhr gestartet wird, findet

ausschlie3lich im Jahnstadion statt.

Jedes Kind erhdlt fir die erfolgrei-
che Teilnahme eine Medaille und
eine Urkunde. Um 10.30 Uhr star-
ten alle Lauferinnen und Ldufer
des 11,5 km Hauptlaufes, der durch
den Limberger Forst fuhrt. Finf Mi-
nuten spater, also um 10.35 Uhr
werden die Teilnehmer des 3 km
Jedermannlaufes auf die Strecke
geschickt.Wie in den vergangenen
Jahren werden beide Laufe nach

Altersklassen gewertet. Zusétzlich
werden die ersten drei Schiilerin-
nen und Schiler des 3 km Laufes
mit einer Medaille ausgezeichnet.
Nikolaus und Knecht Ruprecht
freuen sich schon darauf auch in
diesem Jahr wieder jedem voran-
gemeldeten Teilnehmer einen le-
ckeren Stutenkerl tGberreichen zu
kénnen.

Anmeldungen zum Nikolauslauf
nimmt Klemens Waldikowski tele-
fonisch unter 02529/948559 oder
per Mail: info@lgow.de gerne ent-
gegen. Nachmeldungen fiir Kurz-
entschlossene sind am Wett-
kampftag in der Olympiahalle, Zur
Axt, ebenfalls moglich. Hier ist auch
eine gemutliche Cafeteria geoff-
net. Alle weiteren Informationen
auch im Netz www.LGOW.de.



